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新北市忠山實驗小學 113學年度第二學期一年級自然領域課程計畫   設計者：陳盈紓 
 

一、課程類別： 

    1. □國語文  2. □英語文  3.□數學   4. ■自然 

二、設計理念: 

1.從生活經驗分享出發，透過打電話的角色扮演和遊戲，了解電話的功能，並學習正確的打電話和接電話。 

2.能知道除了電話之外，還有其他的傳話方式。 

3.利用五官觀察及實際操作活動，加深對春天的探索和認識，進而培養好奇心、主動探索及觀察等能力。 

4.結合公民課程，透過「舞動春天」表演活動，與同學一起裝扮表演，增進兒童間的情誼，提升公民素養。 

5.製作自己的水上玩具，並透過遊戲探索玩具與水之間的關係。 

6.透過經驗分享與討論活動，探索缺水之苦與解決之道，並在生活中力行相關的省水措施。 

7.認識端午節的由來和活動。 

8.探索夏天的涼快小祕方，並參與換季。 

三、本學期學習總目標： 

總綱核心素養 學習領域核心素養 

■ A1身心素質與自我精進 

■ A2系統思考與解決問題 

■ A3規劃執行與創新應變 

■ B1符號運用與溝通表達 

■ B2科技資訊與媒體素養 

生活-E-A1 透過自己與外界的連結，產生自我感知並能對自己有正向的看法，進而愛惜自己，同時透過對

生活事物的探索與探究，體會與感受學習的樂趣，並能主動發現問題及解決問題，持續學習。 
生活-E-A2 學習各種探究人、事、物的方法並理解探究後所獲得的道理，增進系統思考與解決問題的能

力。 
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■ B3藝術涵養與美感素養 

■ C1道德實踐與公民意識 

■ C2人際關係與團隊合作 

□ C3多元文化與國際理解 

生活-E-A3 藉由各種媒介，探索人、事、物的特性與關係，同時學習各種探究人、事、物的方法、理解道

理，並能進行創作、分享及實踐。 
生活-E-B1 使用適切且多元的表徵符號，表達自己的想法、與人溝通，並能同理與尊重他人想法。 
生活-E-B2 運用生活中隨手可得的媒材與工具，透過各種探究事物的方法及技能，對訊息做適切的處理。 
生活-E-B3 感受與體會生活中人、事、物的真、善與美，欣賞生活中美的多元形式與表現，在創作中覺察

美的元素，逐漸發展美的敏覺。 
生活-E-C1 覺察自己、他人和環境的關係，體會生活禮儀與團體規範的意義，學習尊重他人、愛護生活環

境及關懷生命，並於生活中實踐，同時能省思自己在團體中所應扮演的角色，在能力所及或與他人合作的

情況下，為改善事情而努力或採取改進行動。 
生活-E-C2 覺察自己的情緒與行為表現可能對他人和環境有所影響，用合宜的方式與人友善互動，願意共

同完成工作任務，展現尊重、溝通以及合作的技巧。 
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四、課程架構： 

 

活動 1 傳話遊戲 
活動 2 電話好幫手 

活動 3 我會打電話 

活動 1 拜訪春天 

活動 2 迎接春天 

活動 1 水的遊戲 

活動 2 愛惜水資源 

活動 1 過端午 
活動 2 天氣變熱了 
 

第二單元 

美麗的春天 

5 週(第 6 到 10 週) 
 

第一單元 

打電話 
5 週(第 1 到 5 週) 

 

第四單元 

快樂一夏 

6週(第16到21週) 

第三單元 

奇妙的水 
5週(第 11到 15週) 

自然 1 下 
 


