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新北市忠山實驗小學 114 學年度第二學期一年級自然領域課程計畫   設計者：陳盈紓 
 

一、課程類別： 

   1. □國語文  2. □英語文  3.□數學   4. ■自然 

二、設計理念: 

   1.從生活經驗分享出發，透過打電話的角色扮演和遊戲，了解電話的功能，並學習正確的打電話和接電話。 

   2.能知道除了電話之外，還有其他的傳話方式。 

   3.利用五官觀察及實際操作活動，加深對春天的探索和認識，進而培養好奇心、主動探索及觀察等能力。 

   4.結合公民課程，透過「舞動春天」表演活動，與同學一起裝扮表演，增進兒童間的情誼，提升公民素養。 

   5.製作自己的水上玩具，並透過遊戲探索玩具與水之間的關係。 

   6.透過經驗分享與討論活動，探索缺水之苦與解決之道，並在生活中力行相關的省水措施。 

   7.認識端午節的由來和活動。 

   8.探索夏天的涼快小祕方，並參與換季。 

三、本學期學習總目標： 

總綱核心素養 學習領域核心素養 

■ A1身心素質與自我精進 

■ A2系統思考與解決問題 

■ A3規劃執行與創新應變 

■ B1符號運用與溝通表達 

■ B2科技資訊與媒體素養 

生活-E-A1 透過自己與外界的連結，產生自我感知並能對自己有正向的看法，進而愛惜自己，同時透過對

生活事物的探索與探究，體會與感受學習的樂趣，並能主動發現問題及解決問題，持續學習。 

生活-E-A2 學習各種探究人、事、物的方法並理解探究後所獲得的道理，增進系統思考與解決問題的能

力。 
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■ B3藝術涵養與美感素養 

■ C1道德實踐與公民意識 

■ C2人際關係與團隊合作 

□ C3多元文化與國際理解 

生活-E-A3 藉由各種媒介，探索人、事、物的特性與關係，同時學習各種探究人、事、物的方法、理解道

理，並能進行創作、分享及實踐。 

生活-E-B1 使用適切且多元的表徵符號，表達自己的想法、與人溝通，並能同理與尊重他人想法。 

生活-E-B2 運用生活中隨手可得的媒材與工具，透過各種探究事物的方法及技能，對訊息做適切的處理。 

生活-E-B3 感受與體會生活中人、事、物的真、善與美，欣賞生活中美的多元形式與表現，在創作中覺察

美的元素，逐漸發展美的敏覺。 

生活-E-C1 覺察自己、他人和環境的關係，體會生活禮儀與團體規範的意義，學習尊重他人、愛護生活環

境及關懷生命，並於生活中實踐，同時能省思自己在團體中所應扮演的角色，在能力所及或與他人合作的

情況下，為改善事情而努力或採取改進行動。 

生活-E-C2 覺察自己的情緒與行為表現可能對他人和環境有所影響，用合宜的方式與人友善互動，願意共

同完成工作任務，展現尊重、溝通以及合作的技巧。 
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四、課程架構： 

 

 

五、素養導向教學規劃：●配合學校公民課程 

活動一  傳話遊戲 

活動二  電話好幫手 

活動三  我會打電話 

活動一  拜訪春天 

活動二  迎接春天 

活動一  水的遊戲 

活動二  愛惜水資源 

活動一  過端午 

活動二  天氣變熱了 

 

第二單元 

美麗的春天 

(W7到W11) 

第一單元 

打電話 

(W1到W6) 

第四單元 

快樂一夏 

(W17到W21) 

第三單元 

奇妙的水 

(W12到W16) 

自然一下 
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新北市忠山實驗小學114學年度第二學期二年級自然領域課程計畫   設計者：陳盈紓 
 

一、課程類別： 

    1. □國語文  2. □英語文  3.□數學   4. ■自然 

二、設計理念: 

1.運用五官覺察個人生活習慣與生活周遭環境的關係，並能說出塑膠垃圾對環境的影響。 

2.藉由生活習慣與環境保護的兩難問題思考與討論，找出自己也能做到的減塑行動。 

3.透過實踐行動的成功經驗分享，省思並找出更多具體的方法，減少使用生活中的塑膠製品。 

4.了解環境議題的重要，透過減塑實際行動，以培養地球公民意識與責任感。 

5.以感官探索校園或生活的種子，覺察並記錄其特色。 

6.自製與分享種子名片，展現好奇與探究求知的態度。 

7.運用種子創作生活用品，表達自己的想法，並分享樂趣。 

8.從種植並照顧種子成長，學習發現問題和解決問題。 

9.發現種子用處多，能為生活增添許多樂趣。 

10.透過觀察和操作，發現生活中存在各種磁鐵，覺察磁鐵能使生活更加便利。 

11.經親自動手試驗，辨識磁鐵特性。 

12.運用肢體律動，與同學創作表現磁鐵特性，展現豐富的想像力，感受樂趣。 

13.運用習得的磁鐵特性，創作磁鐵遊戲與同學分享，並樂在遊戲。 

14.從創作磁鐵遊戲的歷程中發現問題，與人討論解決方法，並嘗試改良磁鐵遊戲。 

15.引導學童觀察生活周遭的色彩，拓展學童的視覺經驗，增進美感的認知能力。 

16.觀察並體驗色彩的混合情形。 

17.觀察事物的色彩具有溝通、標示、區分等功能性。 

18.訓練視覺對色彩的敏銳能力，並感受日常生活中的色彩之美。 
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19.利用色彩拼貼畫面，並作畫面構成的練習。 

 
 

三、課程內涵： 

總綱核心素養 學習領域核心素養 

依總綱核心素養項目及具體

內涵勾選 

■ A1 身心素質與自我精進 

■ A2 系統思考與解決問題 

■ A3 規劃執行與創新應變 

■ B1 符號運用與溝通表達 

□ B2 科技資訊與媒體素養 

□ B3 藝術涵養與美感素養 

□ C1 道德實踐與公民意識 

■ C2 人際關係與團隊合作 

□ C3 多元文化與國際理解 

生活-E-A1 透過自己與外界的連結，產生自我感知並能對自己有正向的看法，進而愛惜自己，同時透過對

生活事物的探索與探究，體會與感受學習的樂趣，並能主動發現問題及解決問題，持續學習。 

生活-E-A2 學習各種探究人、事、物的方法並理解探究後所獲得的道理，增進系統思考與解決問題的能

力。 

生活-E-A3 藉由各種媒介，探索人、事、物的特性與關係，同時學習各種探究人、事、物的方法、理解道

理，並能進行創作、分享及實踐。 

生活-E-B1 使用適切且多元的表徵符號，表達自己的想法、與人溝通，並能同理與尊重他人想法。 

生活-E-B2 運用生活中隨手可得的媒材與工具，透過各種探究事物的方法及技能，對訊息做適切的處理。 

生活-E-C1 覺察自己、他人和環境的關係，體會生活禮儀與團體規範的意義，學習尊重他人、愛護生活環

境及關懷生命，並於生活中實踐，同時能省思自己在團體中所應扮演的角色，在能力所及或與他人合作的

情況下，為改善事情而努力或採取改進行動。 

生活-E-C2 覺察自己的情緒與行為表現可能對他人和環境有所影響，用合宜的方式與人友善互動，願意共

同完成工作任務，展現尊重、溝通以及合作的技巧。 

 

四、課程架構： 
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自然二下 

第二單元 

奇妙的種子 

(W7到W11) 

 

活動一  種子藏哪裡 

活動二  種子大發現 

活動一  色彩大發現 

活動二  色彩會說話 

活動三  色彩大集合 

 

第四單元 

彩色的世界 

(W17到W21) 

 

第一單元 

減塑行動家 

(W1到W6) 

 

活動一  塑膠垃圾好可怕 

活動二  我的減塑行動 

第三單元 

磁鐵真好玩 

(W12到W16) 

 

活動一  磁鐵妙用多 

活動二  磁鐵找朋友 

活動三  磁鐵小創客 



新北市忠山實驗小學 114 學年度第二學期三年級自然領域課程計畫   設計者：    陳盈紓 
 

一、課程類別： 

  1. □國語文  2. □英語文  3.□數學   4. ■自然 

二、設計理念: 

  1.建構科學素養：使學生具備基本的科學知識、探究與實作能力及科學態度。 

  2.奠定持續學習科學與運用科技的基礎：養成學生對科學正向的態度、學習科學的興趣，以及運用科技學習與解決問題的習慣，為適應科技時代

之生活奠定良好基礎。 

  3.培養社會關懷和守護自然之價值觀與行動力：使學生欣賞且珍惜大自然之美，更深化為愛護自然、珍愛生命及惜取資源的關懷心與行動力，進

而致力於建構理性社會與永續環境。 

  

三、本學期學習總目標： 

 

總綱核心素養 學習領域核心素養 

■ A1 身心素質與自我精進 

■ A2 系統思考與解決問題 

■ A3 規劃執行與創新應變 

■ B1 符號運用與溝通表達 

■ B2 科技資訊與媒體素養 

■ B3 藝術涵養與美感素養 

■ C1 道德實踐與公民意識 

■ C2 人際關係與團隊合作 

□ C3 多元文化與國際理解 

自-E-A1 能運用五官，敏銳的觀察周遭環境，保持好奇心、想像力持續探索自然。 

自-E-A2 能運用好奇心及想像能力，從觀察、閱讀、思考所得的資訊或數據中，提出適合科學探究的問題

或解釋資料，並能依據已知的科學知識、科學概念及探索科學的方法去想像可能發生的事情，以及理解科

學事實會有不同的論點、證據或解釋方式。 

自-E-A3 具備透過實地操作探究活動探索科學問題的能力，並能初步根據問題特性、資源的有無等因素，

規劃簡單步驟，操作適合學習階段的器材儀器、科技設備與資源，進行自然科學實驗。 

自-E-B1 能分析比較、製作圖表、運用簡單數學等方法，整理已有的自然科學資訊或數據，並利用較簡單

形式的口語、文字、影像、繪圖或實物、科學名詞、數學公式、模型等，表達探究之過程、發現或成果。 

自-E-B2 能了解科技及媒體的運用方式，並從學習活動、日常經驗及科技運用、自然環境、書刊及網路媒

體等，察覺問題或獲得有助於探究的資訊。 

自-E-B3 透過五官知覺觀察周遭環境的動植物與自然現象，知道如何欣賞美的事物。 

自-E-C1 培養愛護自然、珍愛生命、惜取資源的關懷心與行動力。 

自-E-C2 透過探索科學的合作學習，培養與同儕溝通表達、團隊合作及和諧相處的能力。 

 

 



四、課程架構： 

 

 

 

 

 

 

第一單元 

田園樂 

(W1 到 W6) 

 

第二單元 

溫度變化對物質的影響 

(W7 到 W11) 

 

第三單元 

我是動物解說員 

(W12 到 W15) 

 

第四單元 

天氣變變變 

(W16 到 W21) 

 

活動一  蔬菜是從哪裡來的 

活動二  哪些因素會影響蔬菜生長 

活動三  蔬菜生長會經歷哪些變化 

活動一  什麼因素會影響物質變化 

活動二  溫度改變對水有哪些變化 

活動三  溫度改變對其他物質有什麼影響 

活動一  動物身體構造和功能有關嗎 

活動二  動物身體構造和適應環境有關嗎 

活動三  動物有什麼生存法寶 

活動一  天氣對生活有何影響 

活動二  如何觀測天氣 

活動三  如何應用氣象資訊 

自然三下 
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新 北 市 立 忠 山 實 驗 小 學  114 學 年 度四年 級第 二 學 期基本素養課程計畫 設 計 者 ： 自然科教學群 

一、課程類別 

1.□國語文 2.□英語文 3.□數學 4.■自然 

二、設計理念（針對主題內容、階段目標，回應該學習圈基本素養與公民素養學習需求描述，3 行左右為宜） 

本階段課程主要目標在於引發興趣，故著重觀察與親身體驗。學生能透過想像力與好奇心探索科學問題，並能初步根據問題特性，

操作適合學習階段的物品與器材，以進行自然科學實驗。學生能測量與計算自然科學數據，並利用較簡單的方式描述其發現或成果。 

三、課程內涵（擷取與本階段本主題相關每項 3-4 則） 
 

總綱核心素養 學習領域核心素養 

■ A1身心素質與自我精進 

■ A2系統思考與解決問題 

■ A3規劃執行與創新應變 

■ B1符號運用與溝通表達 

■ B2科技資訊與媒體素養 

■ B3藝術涵養與美感素養 

■ C1道德實踐與公民意識 

■ C2人際關係與團隊合作 

□ C3 多元文化與國際理解 

自-E-A1 能運用五官，敏銳的觀察周遭環境，保持好奇心、想像力持續探索自然。 

自-E-A2 能運用好奇心及想像能力，從觀察、閱讀、思考所得的資訊或數據中，提出適合科學探究的問題

或解釋資料，並能依據已知的科學知識、科學概念及探索科學的方法去想像可能發生的事情，以及

理解科學事實會有不同的論點、證據或解釋方式。 

自-E-A3 具備透過實地操作探究活動探索科學問題的能力，並能初步根據問題特性、資源的有無等因素，

規劃簡單步驟，操作適合學習階段的器材儀器、科技設備及資源，進行自然科學實驗。 

自-E-B1 能分析比較、製作圖表、運用簡單數學等方法，整理已有的自然科學資訊或數據，並利用較簡單

形式的口語、文字、影像、繪圖或實物、科學名詞、數學公式、模型等，表達探究之過程、發現或

成果。 

自-E-B2 能了解科技及媒體的運用方式，並從學習活動、日常經驗及科技運用、自然環境、書刊及網路媒

體等，察覺問題或獲得有助於探究的資訊。 

自-E-B3 透過五官知覺觀察周遭環境的動植物與自然現象，知道如何欣賞美的事物。自 

-E-C1 培養愛護自然、珍愛生命、惜取資源的關懷心與行動力。 

自-E-C2 透過探索科學的合作學習，培養與同儕溝通表達、團隊合作及和諧相處的能力。 
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單元一時間的測量 
第 2-5 週 

單元四 簡單電路 
第 16-21 週 

單元二 水的移動 
第 6-11 週 

1. 認識昆蟲  
2. 昆蟲的一生 

3. 昆蟲與環境 

1. 電路與開關 

2. 燈泡與通路 

3. 電的運用 

單元之前 自然主題複習 

第 1 週 

 

 

四、主題課程架構 
 

 

 

 

 

 

自然 4 下 
1. 毛細現象 

2.  虹吸現象 
3. 認識連通管及運用 

 
 

1. 時間的規律性 
2. 計時的方法 

3. 進步的計時工具 

單元三 昆蟲家族 
第 12-15 週 

 

1. 回顧上學期自然主題內容 

2. 約定小組報告規範與範例 
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新北市 114 學年度 第二學期  忠山實驗小學五年級自然領域教學計畫架構圖  設計者：莊凡緣 

一、課程類別 

    1. □國語文   2.□英語文   3. □數學    4. ■自然 

二、設計理念 

依循教育部 108 課綱對自然科學領域的三大面向：「科學認知」、「探究能力」、「科學的態度與本質」，以回應自發、互動、共好之課程理念，讓孩子具有主

動的學習能力、科學的探究能力和科學素養。 

三、課程內涵 

總綱核心素養 學習領域核心素養 

□ A1 身心素質與自我精進 

■ A2 系統思考與解決問題 

■ A3 規劃執行與創新應變 

■ B1 符號運用與溝通表達 

■ B2 科技資訊與媒體素養 

□ B3 藝術涵養與美感素養 

■ C1 道德實踐與公民意識 

■ C2 人際關係與團隊合作 

□ C3 多元文化與國際理解 

自-E-A1 能運用五官，敏銳的觀察周遭環境，保持好奇心、想像力持續探索自然。 

自-E-A2 能運用好奇心及想像能力，從觀察、閱讀、思考所得的資訊或數據中，提出適合科學探究的問題

或解釋資料，並能依據已知的科學知識、科學概念及探索科學的方法去想像可能發生的事情，以及理解科

學事實會有不同的論點、證據或解釋方式。 

自-E-A3 具備透過實地操作探究活動探索科學問題的能力，並能初步根據問題特性、資源的有無等因素，

規劃簡單步驟，操作適合學習階段的器材儀器、科技設備及資源，進行自然科學實驗。 

自-E-B1 能分析比較、製作圖表、運用簡單數學等方法，整理已有的自然科學資訊或數據，並利用較簡單

形式的口語、文字、影像、繪圖或實物、科學名詞、數學公式、模型等，表達探究之過程、發現或成果。 

自-E-B2 能了解科技及媒體的運用方式，並從學習活動、日常經驗及科技運用、自然環境、書刊及網路媒

體等，察覺問題或獲得有助於探究的資訊。 

自-E-C1 培養愛護自然、珍愛生命、惜取資源的關懷心與行動力。 

自-E-C2 透過探索科學的合作學習，培養與同儕溝通表達、團隊合作及和諧相處的能力。 

自-E-C3 透過環境相關議題的學習，能了解全球自然環境的現況與特性及其背後之文化差異。 
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五、課程架構： 

(自然領域 5 下)課程架構圖 

 

自然 5 下 
(第 6冊) 

第一單元 

探索星空的奧祕 

W1～W6 

第三單元 

防止生鏽與保存食物 

W11～W15 

第二單元 

空氣與燃燒 

W7～W10 

第四單元 

揭祕動物的世界 

W16～W21 

1.星空大解密 

2.一起觀星星 

3.夜裡辨認方位 

1.生鏽知多少 

2.生活中的食物保存 

1.氧氣與燃燒 

2.二氧化碳 

3.燃燒與滅火 

1.動物偵查員 

2.動物的生存之道 

3.動物的生命延續 
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新北市忠山實驗小學 114 學年度第二學期六年級自然領域課程計畫   設計者： 曾文麗 
 

一、課程類別： 

  1. □國語文  2. □英語文  3.□數學   4. ■自然 

二、設計理念: 

  依循教育部 108 課綱對自然科學領域的三大面向：「科學認知」、「探究能力」、「科學的態度與本質」，以回應自發、互動、共好之課程理念，

讓孩子具有主動的學習能力、科學的探究能力和科學素養。從生活中開始學習，以循序漸進的學習活動方式，帶領學童由淺入深學習，並達到應用

之目的。  

  

三、本學期學習總目標： 

 

總綱核心素養 學習領域核心素養 

■ A1 身心素質與自我精進 

■ A2 系統思考與解決問題 

■ A3 規劃執行與創新應變 

■ B1 符號運用與溝通表達 

■ B2 科技資訊與媒體素養 

■ B3 藝術涵養與美感素養 

■ C1 道德實踐與公民意識 

■ C2 人際關係與團隊合作 

■ C3 多元文化與國際理解 

自-E-A1 能運用五官，敏銳的觀察周遭環境，保持好奇心、想像力持續探索自然。 

自-E-A2 能運用好奇心及想像能力，從觀察、閱讀、思考所得的資訊或數據中，提出適合科學探究的問題

或解釋資料，並能依據已知的科學知識、科學概念及探索科學的方法去想像可能發生的事情，以及理解科

學事實會有不同的論點、證據或解釋方式。 

自-E-A3 具備透過實地操作探究活動探索科學問題的能力，並能初步根據問題特性、資源的有無等因素，

規劃簡單步驟，操作適合學習階段的器材儀器、科技設備及資源，進行自然科學實驗。 

自-E-B1 能分析比較、製作圖表、運用簡單數學等方法，整理已有的自然科學資訊或數據，並利用較簡單

形式的口語、文字、影像、繪圖或實物、科學名詞、數學公式、模型等，表達探究之過程、發現或成果。 

自-E-B2 能了解科技及媒體的運用方式，並從學習活動、日常經驗及科技運用、自然環境、書刊及網路媒

體等，察覺問題或獲得有助於探究的資訊。 

自-E-B3 透過五官知覺觀察周遭環境的動植物與自然現象，知道如何欣賞美的事物。 

自-E-C1 培養愛護自然、珍愛生命、惜取資源的關懷心與行動力。 

自-E-C2 透過探索科學的合作學習，培養與同儕溝通表達、團隊合作及和諧相處的能力。 

自-E-C3 透過環境相關議題的學習，能了解全球自然環境的現況與特性及其背後之文化差異。  
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四、課程架構： 

 


	自1
	自2
	自3
	自4
	自5
	自6



